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Ziele
• Vertiefende Klärung der Interessen, Stärken 

und Fähigkeiten 

• Kenntnisse über Arbeits- und Berufswelt mit 
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt 

• Berufs- und Studienwahlentscheidung treffen

• Bildungs-, Einkommens- und Karrierechancen 
einschätzen können

• Bewerbungsverfahren kennen und 
beherrschen



Das will ich! 
(Wünsche, Erwartungen)

Das gibt es! 
(Studienfächer, 

Ausbildungen, Berufe)

Das kann ich!
(Stärken, 

Entwicklungsfelder)



Das will ich! 
(Wünsche, Erwartungen)

Praktikum Klasse 10 – Was hast du 
über dich gelernt?



• Tätigkeitsbereich
– mit Menschen, etwas Kreatives, etwas mit Zahlen, 

etwas Kreatives…

• Arbeitsbedingungen
– Büro / Reisen / Labor

– Schichtdienst

– viele Kolleg*innen

– Fremdsprache



Das kann ich!
(Stärken, Entwicklungsfelder)

Das fiel mir im Praktikum ganz leicht…

Bewerbung – für sich selbst werben



Das gibt es!
(Studienfächer, Ausbildungen, 

Berufe)

Praktikum – Welche 
Ausbildungsberufe oder Studiengänge 

sind dir begegnet?



• Inwiefern können Praktika eine 
Entscheidungshilfe bei der Berufsorientierung 
sein?







Was ist neu?

• Festgelegter Zeitrahmen für BO – Inhalte: 
mindestens 34 Stunden insgesamt in 2 Jahren 
Oberstufe

• fester Ansprechpartner – Tutor

• Benotung – Seminarfach 

• hohe Verbindlichkeit



Umsetzung 
• Berufsorientierungstag heute

• Zentral organisierte Workshops (Dieses 
Potential steckt in mir! – Anfang März)

• Bin am Corvey – 22. September 2022

• Messebesuche (u.a. Unitage Hamburg und 
vocatium) z.T. durch die Schule organisiert

• Beratungsgespräche mit Frau Heuer; 
Kennenlernen nächste Woche

• Eigeninitiative



Umsetzung 

• Seminarfachunterricht – Module zum Thema 
BO (Messebesuche, Teilnahme an 
Wettbewerben, UKE Kooperationen, 
Bibliotheksführung an der Uni Hamburg,…)

• LEGs mit Tutoren auch zum Thema BO

• Portfolioarbeit



Das Portfolio

Portfolio 2022 - 2024

ZIEL:

Nachvollziehbarkeit des Berufsfindungsprozesses



Portfolio

Bitte Ordner anlegen, gern BWP nutzen

• Mein Kompetenzprofil

• Übersicht Angebote / Unterschriften (max. 
180 Punkte anrechenbar – eintragen)

• Kurzprotokolle

• HA: Notizen zum Berufsorientierungstag aus 
Seite 11



In naher Zukunft stattfindender 
Workshop – vor Märzferien

• feste 4er Gruppen für „Dieses Potential steckt 
in mir“ festlegen

• Test online (Befragung) – wenn möglich

• Berufs-, Studienfachberatung in 4er Gruppen 
an der Schule



Veranstaltung

Der 12. TALENT DAY 

Medien + IT findet am Mittwoch, den 16. 
November 2022, statt. Er ermöglicht 
Schülerinnen und Schülern der 10. bis 13. 
Klassen hinter die Kulissen von Hamburger 
Unternehmen aus der Medien- und IT-Branche 
zu blicken!

• www.talentday.de

http://www.talentday.de/


So kann man sich einen Tag vom 
Unterricht für BO befreien



Weiteres hilfreiches Material

• Nutzung „Die Zeit Studienführer“
– NC Selbsttests

– Datenbank zum Fach Studienfinanzierung

– Ranking und Fächer

• www.zeit.de/che-ranking

• Beispiel: Medizin  
https://ranking.zeit.de/che/de/fachinfo/36

Hier interessant: 
VORAUSSETZUNGEN AUS SICHT VON PROFESSOREN FÜR EIN STUDIUM IM FACH MEDIZIN

SO LÄUFT DAS STUDIUM AB

TYPISCHE FRAGESTELLUNGEN

DAS FACH PASST ZU DIR, WENN

http://www.zeit.de/che-ranking
https://ranking.zeit.de/che/de/fachinfo/36


Weiteres hilfreiches Material

• Nutzung Studienwahl – Recherche der für mich infrage 

kommenden Studienfächer

– Überblick über Studienbereiche z.B. S. 

– Beschreibung von Studienfeldern z.B. S.  Informatik

– Auch Infos zu Finanzierung etc.

• Nutzung ABI Magazin

• Nutzung „Abi und Beruf“
− Plakat: Abfahrt



Abi – Starte durch (Oberstufe)

• Wird auch im Rahmen des Seminarfachs 

• genutzt werden



zu beachten

• Infomaterial wird über die Tutoren verteilt

• https://corvey.padlet.org/Wulff/Berufsorienti
erung_Oberstufe

• U5

https://corvey.padlet.org/Wulff/Berufsorientierung_Oberstufe



